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Formation de Formateurs en Sécurité Incendie (Équipier 

Première Intervention et Évacuation) - EPI/ELS 

 

Prérequis 

Posséder une certification ou une expérience préalable en sécurité incendie (niveau 
EPI/ELS recommandé). 

Avoir une connaissance pratique des équipements de sécurité incendie et des 
procédures d’évacuation. 

 

Objectifs 

Former des professionnels compétents pour concevoir et dispenser des programmes de 
formation incendie spécialisés. 

Développer des compétences en gestion de crise et en intervention rapide face aux 
incendies. 

Préparer les formateurs à transmettre des techniques avancées de lutte contre 
l’incendie et d’évacuation. 

 

Durée 

Formation complète : 40 à 60 heures, selon le niveau initial des participants. 

 

Modalités et délais d’accès 

Inscription : Ouverte tout au long de l'année. 

Délai d'accès : Généralement 1 à 3 semaines après inscription. 
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Tarifs 

Coût de la formation : Sur devis. Contactez-nous pour une estimation personnalisée. 

 

Contacts 

LA METHODE 
Organisme de formation professionnelle 
Téléphone : (+33) 01 55 81 44 12 / (+33) 06 29 75 54 79 
Email : contact@lamethodeformation.com 

 

Méthodes mobilisées et modalités d’évaluation 

Supports pédagogiques : 

Présentations interactives et études de cas réels. 

Simulations pratiques d’incendies et exercices d’évacuation. 

Utilisation d'équipements modernes de formation en sécurité incendie. 

 
Modalités d’évaluation : 

Contrôles continus et simulations pratiques. 

Certification délivrée après validation des compétences pédagogiques et techniques. 

 

Accessibilité aux personnes handicapées 

Formation accessible avec des aménagements spécifiques pour répondre aux besoins 
des participants. 

Référent handicap disponible pour un accompagnement personnalisé. 
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Programme de Formation 

 
Fondamentaux de la sécurité incendie 
Théorie du feu : éclosion, propagation et moyens d’extinction 
Classes de feux et équipements adaptés (extincteurs, RIA, etc.) 

 
Techniques pédagogiques en sécurité incendie 
Méthodes d’enseignement des gestes de base (manipulation des extincteurs, 
évacuation) 
Conception de scénarios pratiques et exercices d’évacuation 

 
Sensibilisation et prévention des risques d’incendie 
Formation à la vigilance face aux risques courants 
Communication et sensibilisation des personnels aux consignes de sécurité 

 
Mises en situation pratiques 
Animation d’exercices d’évacuation et de manipulation d’extincteurs 
Gestion des imprévus pendant les exercices pratiques 

 
Évaluation 
Épreuve pratique : animation d’un module sur la manipulation des extincteurs ou 
l’évacuation 

 
Certification 
Validation des compétences de formateur en sécurité incendie après évaluation. 
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Références 

Code du travail : Articles R4227-28 à R4227-41 concernant la sécurité incendie. 

Normes NF X10-701 : Référentiel sur les systèmes de sécurité incendie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA METHODE 

Organisme de formation professionnelle 

« Déclaration d‘activité enregistrée sous le numéro 11756619975 auprès du préfet de région d‘Île-de-France ». 

Adresse du siège social : 181 avenue des Nations 93290 Tremblay-en-France 

Siret:92036027800021 

N°AUTORISATION CNAPS : FOR-093-2028-07-13-20230865155 

N° d’agrément ADEF : 9323070801 

Numéro de téléphone : 06.29.75.54.79 
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